USTAWA z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie
(WYBRANE PRZEPISY)
Rozdzial 1 Przepisy ogolne

Art. 1. Ustawa okre$la zasady uprawiania i organizowania sportu.

Art. 2.

1. Sportem sa wszelkie formy aktywnosci fizycznej, ktore przez uczestnictwo dorazne
lub zorganizowane wplywaja na wypracowanie lub poprawienie kondycji fizycznej
1 psychicznej, rozwoj stosunkéw spotecznych lub osiagnigcie wynikow sportowych
na wszelkich poziomach.
2. Sport wraz z wychowaniem fizycznym i rehabilitacja ruchowa sktadaja si¢ na kulture
fizyczna.
Rozdzial 2 Kluby sportowe i zwigzki sportowe
Rozdzial 3 Polski zwiazek sportowy
Rozdzial 4 Nadzor nad polskim zwiazkiem sportowym
Rozdzial 5 Narodowy ruch olimpijski
Rozdzial 6 Wspieranie sportu przez organy wladzy publicznej

Art. 29.

4. Z budzetu panstwa, z czesci, ktorej dysponentem jest minister wlasciwy do spraw
zdrowia, sa finansowane koszty opieki medycznej nad zawodnikami zakwalifikowanymi
do kadry narodowej w sportach olimpijskich, paraolimpijskich 1 igrzysk ghuchych.
5. Koszty wydania orzeczenia lekarskiego, o ktorym mowa w art. 37 ust. 1, w tym koszty
badan niezb¢dnych do wydania tego orzeczenia, w stosunku do zawodnikow, ktérzy
nie ukonczyli 23 lat i nie otrzymuja wynagrodzenia w zwiazku z uprawianiem sportu,
sa finansowane ze $rodkow publicznych na zasadach okreSlonych przepisami
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych.
6. Minister wlasciwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem wlasciwym do spraw
kultury fizycznej okresli, w drodze rozporzadzenia, zakres i sposob realizowania opieki
medycznej, o ktorej mowa w ust. 4, uwzgledniajac specyfike wspotzawodnictwa sportowego
oraz potrzebg ochrony zdrowia zawodnikow.

Rozdzial 7 Bezpieczenstwo w sporcie

Art. 37.

1. Zawodnik uczestniczacy we wspolzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski
zwiazek sportowy jest obowiazany do uzyskania orzeczenia lekarskiego o stanie zdrowia
umozliwiajacym bezpieczne uczestnictwo w tym wspotzawodnictwie.
2. Minister wlasciwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem wtasciwym do spraw
kultury fizycznej okresli, w drodze rozporzadzenia, kwalifikacje lekarzy uprawnionych
do wydawania orzeczen lekarskich, o ktorych mowa w ust. 1, a takze zakres i czgstotliwos¢
wymaganych badan lekarskich, uwzgledniajac specyfike wspotzawodnictwa sportowego.

Rozdzial 8 Kwalifikacje zawodowe w sporcie

Rozdzial 9 Zwalczanie dopingu w sporcie

Art. 43.

1. Za doping w sporcie uznaje sig:
1) obecno$¢ substancji zabronionej lub jej metabolitow lub markerow w prébee
fizjologicznej osoby uczestniczacej lub przygotowujacej si¢ do uczestnictwa
we wspotzawodnictwie sportowym;
2) uzycie, usitowanie uzycia, pomocnictwo lub podzeganie do uzycia przez osobg
uczestniczaca lub przygotowujaca si¢ do uczestnictwa we wspotzawodnictwie
sportowym substancji zabronionej lub metody zabronionej;
3) posiadanie w zwiazku z uczestnictwem lub przygotowaniem do uczestnictwa
we wspodlzawodnictwie sportowym substancji zabronionej lub przyrzadow
umozliwiajacych stosowanie metody zabronionej;
4) podanie lub wusilowanie podania substancji zabronionej oraz udziat



w przygotowaniu lub zastosowaniu metody zabronionej w zwiazku z uczestnictwem
lub przygotowaniem do uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym;
5) utrudnianie lub udaremnianie kontroli antydopingowej lub manipulowanie jej
przebiegiem;
6) wprowadzanie do obrotu substancji zabronionych lub przyrzadow
umozliwiajacych stosowanie metody zabronionej albo uczestniczenie w takim
obrocie.
2. Dopingiem w sporcie nie jest zachowanie okreslone w ust. 1 pkt 1-4, jezeli jest ono
uzasadnione celem leczniczym, a zawodnik otrzymat zgodg na stosowanie okreslonej
substancji zabronionej lub metody zabronionej na zasadach okreslonych w zataczniku nr 2
do Migdzynarodowej konwencji o zwalczaniu dopingu w sporcie, sporzadzonej w Paryzu
dnia 19 pazdziernika 2005 r.
3. Substancja zabronionag jest substancja mogaca stuzyé poprawie wyniku sportowego,
ktorej uzycie pozostaje w sprzeczno$ci z uczciwoscia rywalizacji sportowej, okreslona
w zataczniku nr 1 do konwencji, o ktorej mowa w ust. 2.
4. Metoda zabroniona jest dzialanie mogace stuzy¢ poprawie wyniku sportowego,
pozostajace w sprzecznos$ci z uczciwoscia rywalizacji sportowej, okreslone w zataczniku
nr 1 do konwencji, o ktorej mowa w ust. 2.
5. Substancja lub metoda zabroniona sa takze substancja lub dziatanie utrudniajace wykrycie
substancji lub metody okreslonych w ust. 3 1 4, okreslone w zataczniku nr 1 do konwencji,
o ktérej mowa w ust. 2.
6. Podmioty prowadzace dziatalno$¢ sportowa, w szczegolnosci polskie zwiazki sportowe,
realizuja odpowiedzialno§¢ dyscyplinarng za stosowanie dopingu w sporcie w zakresie
okreslonym w ich regulaminach.
Art. 44.
1. Organem wtasciwym do zwalczania dopingu w sporcie jest Komisja do Zwalczania
Dopingu w Sporcie, zwana dalej ,,Komisjq”.
2. W sktad Komisji wchodzi przewodniczacy oraz 10 cztonkéw, ktorych powotuje
1 odwoluje minister wlasciwy do spraw kultury fizycznej sposrod osob wykonujacych
zawody w dziedzinach: medycyny, sportu, etyki, biologii lub prawa i dajacych rekojmig
prawidlowego wykonywania zadan Komisji.
3.Czlonkiem Komisji nie moze by¢ osoba skazana prawomocnym wyrokiem za umys$lne
przestgpstwo lub umyslne przestgpstwo skarbowe.
4. Kadencja przewodniczacego i cztonkéw Komisji trwa 4 lata.
5. Do zadan Komisji nalezy w szczegdlnosci:
1) prowadzenie wykazu substancji 1 metod zabronionych;
2) przeprowadzanie kontroli antydopingowych podczas zawoddw oraz poza nimi;
3) prowadzenie badan wspierajacych zwalczanie dopingu w sporcie;
4) wspieranie, opracowywanie 1 wdrazanie programéw edukacyjnych lub
szkoleniowych, dotyczacych zwalczania dopingu w sporcie.
6. Wykaz, o ktérym mowa w ust. 5 pkt 1, jest jawny.
7. Komisja moze upowazni¢ inne podmioty do przeprowadzania kontroli, o ktorych mowa
w ust. 5 pkt 2.
8. Obstuge Komisji zapewnia biuro Komisji, ktore dziata w formie jednostki budzetowe;.
9. Minister wlasciwy do spraw kultury fizycznej nadaje, w drodze zarzadzenia, statut
Komisji, majac na uwadze konieczno$¢ sprawnego wykonywania zadan przez Komisjg.
Art. 45. Minister wlasciwy do spraw kultury fizycznej moze udzieli¢ dotacji celowej, w wysokos$ci
okreslonej w ustawie budzetowej, Instytutowi Sportu w Warszawie na zadania zwiazane
z utrzymaniem akredytacji Swiatowej Agencji Antydopingowej oraz zakup sprzetu shuzacego
do przeprowadzania badan antydopingowych.
Rozdzial 9a Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna oraz rozstrzyganie sporow w sporcie



Rozdzial 10 Przepisy karne
Art. 50.
1. Kto maloletniemu uczestniczacemu lub przygotowujacemu si¢ do uczestnictwa
we wspotzawodnictwie sportowym podaje substancje zabroniona lub stosuje wobec niego
metodg zabroniong w rozumieniu przepisow o zwalczaniu dopingu w sporcie, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.
2. Tej samej karze podlega, kto bez wiedzy osoby uczestniczacej lub przygotowujacej si¢
do uczestnictwa we wspotzawodnictwie sportowym podaje jej substancj¢ zabroniona
lub stosuje wobec niej metodg zabroniona w rozumieniu przepisOw o zwalczaniu dopingu
W sporcie.
Rozdzial 11 Zmiany w przepisach obowiazujacych
Rozdzial 12 Przepisy przejsciowe i koncowe
Art. 93. Tracq moc:
1) ustawa z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej , z wyjatkiem art. 43;
2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o sporcie kwalifikowanym



